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O OAHI'OX TOY EKOETH

yla anoteAeopatikn ouppetoxn oe Epnopikég EkBeoelg (Trade Shows
-Trade Fairs) otnv EAAGSa kat oto e§wtepikd

EIZAMQriKex NAPATHPHZEIZ

Ot Epnopikég EkBéocig (Trade Shows n Trade Fairs) éxouv wg Baat-
KO okonod, tnv avugnon twv NWANCEwv oto napdév kat tnv e§acpdaiion
TAKTIKWY, NIoTwV neAatwy, peoconpdBeopa. Aev ival, anAd, 6pdoeig An-
pooiwv Xxéoewv N Alapnpiong.

H ouppetoxn pag otnv epnopikn ékBeon eival, pakpdy, n nio anoteAe-
opatikn and OAeg TG eVEPYELEG HAPKETIVYK, av BEPata tn SlaxelploTOUpE PE
ENAayyeAPATIKA opyavwpévo tpodmno.

Xe oUykplon pe tTnv KAaolkn péBodo tng eniokeWng Tou NwAntA otov
neAdtn, n ouppetoxn oe ekBEoeIG eival MOAU nio anoteAeopatikin Kat NoAU
Mo OLKOVOWIKN.

‘Epeuveg éxouv katadei€el 6t kaBe eniokewn tou NnwAnth otov duvntikd
neAdtn, otoixilel nepinou € 100 evw, yla va KA&(oeL n oup@wvia, xpelddetal
va nponynBouv tpelg pe £En entokEWPeLG nwAntA. Me auth th péBodo, peig
naipvoupe tnv npwtofoulia va enokepBoUpe tov neAdtn otdxo nou, o€
npwtn pdon, gival katd kavéva adlaPopog, eV 0 ENLOKEMTNG NMOU €PXETal
otnv ‘EkBeon va pag ouvavtiocel, Pe tnv napoucia tou, eKGNAWVEL N6N
kanoto Babpod evdlapépovtog va ayopdoel. Ano epdg e€aptdral va peta-
Tpansi oe nWAnon n npéBeon tou.

Yug EkBéoelg ndpe yia va nouAncoupe kal 6xt anAd yia va nepdooupe
KaAd (av kat pnopoupe va nepdooupe KaAd, bivovtag épwg andAutn npo-
tepatdétnta otn douAeld pag). Aopalwg, n cuppetoxn otnv ‘EkBeon eival
Hla eninovn douAeld nou, av tnv ndpoupe cofapd, pag avtapeifer pe
e€alpetikd anoteAéopata.

Ytoixifel Opwg NoAu og xpdvo Kat olkovopikn danavn. M auto,

Av bev elpaote diateBetpévol va aoxoAnBoupe ooPapd kat enay-
YEAPATIKG, avti va onataAnooupe Tov xpdvo Kal ta xphpatd pag,
xwpi¢ anotéAeopa, ag peivoupe kaAUtepa oto onitt pag
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Av kat o napwv 06nydg EKBETn €xel npoioviiké npooavatoAlopo Kat
aneuBuvetal Kupiwg otov napaywyod, oTov Tunonointn, otov Blognxavo
oToV BLOTéEXVN Kal TOV XOVOPEUNOPO Kal YeVIKOTEPA, o€ dooug BEAoUV
va ekB€oouv, va npoPfdaAouv kal va nouAncouv npoidvta, oL apxeg Kalt ot
Npaktikég nou napouotadovtal dw, eival €€ ioou £YKUPEG Kal XpNOLUEG
yla unnpeoieg, (NAEKTPOVIKN TeEXVOAOYid, TOUPLOPO, CUPBOUAEUTIKEG Kal
AAAeq).

Ag Eekivhooupe pe pla BepeAlddoug onpaciag napatnpnon: Anag kat
ndpoupe TNV and@paon va CUPHPETEXOUPE o€ pia €kBeon, eival anapaitnto
va gipaote NANPwG npoetolpacpévol, £xovtag kabopioel toug otdxoug
Hag kat a§lonolwvtag tNv napoucia pag He enayyeApatiké tpono yia va
NETUXOUKE oUOLaoTIKA anoteAéopata o€ NWANGCEILS.

H epnepia pdg deixvel 6tl, duotuxwg, éva peydAo Nooootd ekBeTWv,
npooépxovtal otig ekBEOeLG, 18laitepa O0TO0 E0WTEPIKO TNG XWPAG, EVIEAWS
anpoetoipaotol. Maipvouv tnv andégpaon tnv teAeutaia otypn, dev yvw-
pidouv kaAd - kaAd nou nnyaivouy, T Npoidvta kal unnNpPecieg napouatd-
Covtayl, Tl €idoug €kBeon eival (yla enayyeApatieg — b2b, yia to eupu kowvd
N pIKTA) T €idoug enokénteg npooépxovtal, dev €xouv kabBopioel otdxoug
(neAditeg, nwANoeLg), bev éxouv npolnoAoyioel tig dandveg toug, dev €xouv
EMAEEEL NPOOEKTIKA TO NPoownikoé Nou Ba oteAexwoel To Nepintepd TOoug
Kat 6ev to €xouv eknaldeloel kKatdAAnAa.

MoAAoi, evteAwg anelpot, Bewpoulv apeAwg, étt pévov n napoucia Toug
apkei yla va netuxouv anoteAéopata, ayvowviag tnv npaypatkotnta 6t o
avtaywviopog otig ekBéoelg eival 1blaitepa okAnpdg Kat pévov ol OUYKpo-
TNPEVOL Kal KaAd NpogTolpacpévol enayyeApatieq napdyouv eviunwolakd
anoteAéopata. MNpdypat, ot ekBEoelg bev NpooPépovtal yia EPACITEXVES
Kal NEpactikoug.

AvtiBeta, enixelpnoelg Nou €xouv Katavonaoel tn onpacia twv ekBéoewy
Kal TG npoogyyidouv pe enayyeAPatiko tpono, anokopifouv peydAa o@éAn
0€ NWANOEIC KAl TAKTIKOUC, Motoug NeAATEC.

Q¢ BonBnpa, npoopépetal «O O6nydg tou EkBETn» yia 6ooug npay-
patikd evdlagéepovial va NPOoETOIPacTolv owaotd yia TN GUPHETOXN TOUG
o€ ekBéoelg, va aflonolnoouv TNV Napousia Toug anoteAECHATIKA Kal va
a&lonolnoouyv TIg ENagEG Toug yia va Kavouv NWANGCELG Kal va anokKTtNoouv
TAKTIKOUG Kal Motoug neAdtec.
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70 LYNTOMEX XYMBOYAEZXZ I'lA TON EKOETH

MNa éooug ekBéteg 6ev €xouv xpovo n vopidouv Ot Sev €xouv xpo-
vo va étapacouv autdv tov «0dnyd tou EkBEn» N akdpa tov éxouv
SlaBdoel aAAd BéAouv va pPeCKAPOUV TN PVARN TOUG NpLv KAEioouv tn
OUPMETOXN TOUG oTnv endpevn €kBeon, n napakdtw katdotaon 70 onpeiwv
pnopel va gavei xpnown. Oa cag Bonbnoel va npostolpacteite cwotd kat
Va VOLWOETE TNV Aveon Kal Tn olyoupld Nou xpeldleote NPOKEIPEVOU va na-
paydyete kaAd anoteAéopara...

1. AaBéoete xpovo yla va oxeSlAoETE Kal va NPOETOIPHATETE TN CU-
petoxn oag. Avaloya pe to €idog, to péyebog kat tnv tonobeoia tng
¢kBeong, Ba xpelaoteite and €€n €wg 12 pnAveg N kal NneploodtePo.

2. Anploupyeiote pia Betikn npwtn evtinwon. Ot eniokeénteg «olapa-
{ouv» Kal autépata eppnvevouv tTn otdon Kal T CUPNEPLPOPA 0ag.

3. Alapoppwoete €va nepintepo oto onoio ol enokénteg Ba volwbouv
guxdplota kal Ba B€Aouv va napapeivouv.

4. Kdvete KatdAANAEG epwTNOElS yia va evBappUVETE TOUG EMIOKENTES
oag va okeptouv kal va cu¢nthoouv padi oag.

5. AnopuUyete «KAEIOTEG» EPWTNOELG MOU pnopouv va anavtnBouv pe
éva «val» N €va «Oxl» . Kavete «avoixtou tunou epwtnoelg nou evbap-
pUVOUV TOUG EMIOKENTEG va ekppactouV. Epwtnoelg nou apxifouv pe
UG A€€elg 11, nolog, nou, Note, ylati N Nwe.

6. O6nynote T oudntnon otov enayyeAPatiké oag topéa, ota npoio-
VIa Kal OTIG UNNpeoieg, ota NAEOVEKTAHATA N OE OUYKEKPLUEVEG OXETI-

KEC KATAOTAOELC.

7. Ano@UYETE KOIVOTOMEG Kal TETPIHPEVEG EPWTNOELG ONWG «HNoPw vVa
0ag e€UNNPETNOW;» N «NWG €l0Te ONPEPQ;»

8. Kavte kanoleg NnpowbNTIKEG evEPYELEG NpLV TNV €kBeoN.

9. Oéoete peaAlOTIKOUG Kal PETPACIPOUG OTOXOUG Yla TN CUHHETOXN
oag otnv €kBeon.
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10. Et duvatdy, gppovtiote va undpxel l0opPONNPEVN CUHKETOXA TWV
U0 PUAWV OTOUG EKNPOCWNOUG 0ag OTo NePINTePO 0ag.

11. Mnv Eexvdarte tov kavéva 80/20... Akou 80% - MiAa 20% - Ekeivol
nou akoUv efvat Kat ot no KepOIopévol.

12. Na €iote kal va @aiveote evBouolwOelg yia ta npoidvta Kal Tig
unnpeoieg oag.

13. Opovtiote ol NpoPBoAEG Twv Npoidviwy oag oto NePINTEPO va nvé-
ouv a@Bovia, va gival taktonolnpéveg Kat va éxouv opatdtnta.

14. A€lonotnote kanola Aaxelopopo Npoo@opd yla va nNpooeAKUCETE
EMNLOKENTEG O0TO Nepintepd oag.

15. AileukoAUvete Thv nNapoxn NANPOPOPLWOV OTOUG EMIOKENTEG Kal
NPOVONOETE yia enapkn noodtnta euAAadiwy kat dAAou npowOntikoU
UALKOU.

16. Na €iote navétolpol va npaypatonotnoste NWANCELG.
17. ®povtiote va eival ndvta oteAexwpévo 1o nepintepo oag.

18. EniAé€te kal oteidete otnv €kBeon, PIAIKE, xapoUpeva kat PLAdEe-
va oteAéxn nou éxouv Kal deixvouv evBouotaopd yia tnv etaipia oag,
TO NpoidvTa Kat TG UNnNPECieg TG,

19. Kdvte kanowa €peuva yia tv EkBeon otnv onola okeé@teote va
ouppetdoxete. MpooeAkUel onpavtikd aplBud avBpwnwv and tg ayo-
PE£G - 0TOXOUG 0ag;

20. rteidete e-mail, fax, N taxudpopikn evnpéPwon O0ToUG TAKTIKOUG
aAAd kat mBavoug peAdoviikoUg NEAGTEG NPOOKAAWVTIAG TOUG Va 0ag
ENOKEPTOUV OTO NePINTEPO 0ag.

21. MNpoPAéYete apketd NPoownikG yia va unapxel NANpNg kaAuyn
TOU NEPINTEPOU Kal TNG €kBeong yevikdtepa...

22. KaBopioete €k Twv Npotépwy, eNakpIBwg, Tov poAo tou Kabe ote-

-8-
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Aéxoug otnv ékBeon, TIG Npoobokieg oag o€ anoteAéopata Kal avadei-
&ete tnv avdykn va ouvepyddovtal peta&u toug. Toviote toug tnv a&la
TNG EUYEVIKNG CUPNEPIPOPAC Kal TNG «YAWOOAS TOU CWHATOG...

23. BeBaiwbeite ét kdnotog n kdnotot and tv opdda oag Ba eival
oe B€on va anavtnoouv og EPWTINCELG TEXVIKOU Xapaktnpa, 6nwg ta
Slatpo@iké xapaktnploTKA Twv Npoidviwy, K.AmM.

24. Aoknoete ouvexn aAAd diakpitikn napakoAouBnon tng npoddou
oto nepintepo, kab’ 6An tn didpkela tng €kBeong, Nnpokelévou va yi-
VOUV Ol KatdAANAEG napepPAocelg yia evioxuon tTwv KAAWV NPAKTKWY
aAAd kat tnv anoBdppuvon twv KaKwv CUPNEPLPOPWY MNPV PTACOUV
EKTOG EAEYXOU.

25. KaBopioete kwdika évéuong, undédnong Kat YevIKNG ePpAaviong yia
10 Npoownikd Tou nepNtépou (HaAAld, pakiytdd, a&eooudp, voxia, pé-
VIEG Yla Euxaplotn avanvon, noté toixAa, K.An.,). WoTe va aviavakAouv
plav eunpenn elkéva wg npeoPelg tng etalpiag. AG pnv Anopovoupe ot
KaBnpepivd Ba xalpetolv eKATOVTAOEG Kal (WG XIAIASES EMOKENTEG

26. NpbPeg pe to Npoownikd yla TG EPWTNOELG Nou Ba kKdvouv Kal TG
anavtnoelg nou Ba bivouy, Ba BonBnoouv yia pla kaAltepn Npoetol-
paoia.

27. Enibei€elg yia tn xpnon npoidviwy Kat npoo@opd yeUoEwV o€ TpO-
Qlpa kat notd eivat évag 16ewdng TpoONog va NPooeAKUCETE TO KOLVO.
dpovtiote va npostolpactei katdAAnAa to Npoownikd NWS va KAVEL
emdei€elg. 'Evag kaAdg tponog eival va kdvel npoPeg npiv tnv €kBeon.

28. Av XpnolPonolnoeTe KANoLov KAAALTEXVN, OPIANTA N opyavwtn Ka-
notag AAANG ekdNAwong, ppovtiote va exel evnpepwOei katdAAnAa kat
T0 NPoownik6 oag va &Epel nwg Ba tov unootnpiel.

29. Opioete €va otéAexog va gival o oUuvdeopdG oag PE TOUG opyavw-
1€¢ G ékBeong. ‘Ooo kaAutepn eival n oxéon oag pe tn dlolknon tng
¢kBeong, t6oo kaAUtepn Ba eival n epnelpia oag.

30. AwaBdote to Texvikd Eyxelpidio twv opyavwtwy tng £kBeong. Me-
pLEXel xpnolpeg nAnpo@opieg nou Ba oa BonBnoouv va ano@uyete

-9-
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aotoxieg, dyxog kal apnxavia.

31. Mapayyeidete éykalpa 6noleg unnpeoieg xpetaoteite. To Pa&ipo
NG TeAeutaiag otypng oag anoouvtovilel Kal ivat ayxwtiko.

32. KaBopilete tn diadikaocia ekpetdAAeuong Twv enapwv pe t Bett-
kétepn npoontikA. A§lonoote authn th dladikaocia yia va petatpéPete
TG ENaPEG o€ NEAATEG Kal NWANCELG.

33. Katd tg enagég oag Petd tnv €kBeon, pnv apeANoeTe va ekppa-
o€te €va Beppd «EUXapLOTW» NOU 0ag EMNOKEPTNKAV Kal olaitepa, o€
600UG £€kavav tov KOno va UPNANPWOoouUV To EpWINHATOASYLO N Kal
ouppeteixav o€ endel€elg npoidvtwv.

34. Edv ol ouvBNKeG Kal ol EyKATaotdoelG TNG €KBeoNng To eNtpénouy,
npoypappatiote piav €181KN ekdNAwon eKTdG NeEPINTEPOU yla va na-
poualdogte TNV €Talpia oag, Ta Npoidvia Kal TG unnpeoieg oag yia 45
Aentd. Ay, éotw kat 15 datopa npooéABouy, eival 15 nmBavoi neAdreg
nou Ba evnpepwBouv oe BdBog yia oag.

35. MpoeniAé€ete to Keviplkd oag ouvBnpa kal XpnolPonolnote To
Katd képov. Ma pnv €ival pakpookeAeég. Mia pikpn @pdon eival nio
anoteAeopatikn.

36. EmA£ETe to nepintepd oag eykaipwg kal pe peydAn npoooxn. Mnv
KataAngete va Sextelte 6,1l £xel NEPLOCEYEL.

37. Oplotikonotnote €ykalpa tig pubpioelg ya tagidt kat diapovn kat
ppovtiote va éxouv evnpepwBel dAol ol epnAekdpevol.

38. Xxebldote 1o nepintepd oag katd tpdno nou Ba Eexwpilel and ta
dAAa.

39. KAgiote pavteBou yla ouvavtnoelg Pe ouvepyAateg kat neAATeg (n.x.,
Sdlapnpiotég, bloggers, xovdpepndpoug, Alavepndpoug, €0TIATOPES,
K.An.,) KaBWG Kal Pe EKNPOoWNoug aAucidbwv KataotnpATwy.

40. Mnv apeANoETe va €XeTe €va KOUTi e ypaPikn UAN Kal PIKPOEPO-
61a (otuAo, ouppantikd, koAANTIKN Tatvia, PaAidl, ouvbetnpeg, kovkdp-

-10 -
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8¢, xapti onpelWoEwY, ENaYYEAPATIKEG KAPTEG, K.AM.).
41. ®opdrte dveta nanoutola. Oa éxete NnoAAn opBootaoia.

42. Byaivete wg tov 61d6popo. EkBEoete kal Toug eautouq oag. Kaveig
bev oag enBdAAel va kAgiveote péoa oto nepintepo.

43. MeyaAoutoikeg 086veg pe video n kat pwta nou avapBoofrvouy,
NPOCEAKUOUV TNV NPOCOXN TWV EMNLOKEMTWV.

44, Kdvte onpelwoelg Navw otG enayyeAPatikég KApTeg nou oag oi-
vouv yla va Bupdote AentopepeLeg yia TOoug unoPneloug NeAAteg oag..

45. KaA€ote Toug nio onpavtikoug oag NEAATES yia €va KEpaopa eKTdG
TOU XWpPOoU NG €kBeong.

46. MepinAavnBeite otoug xwpoug tng ékBeong kal CUVOHIANOTE pE
600UG NEPLOOATEPOUG HMNOPE(TE.

47. NMpoopépete kEpaopa oto nepintepd oag: noto (totkoudid, toinou-
po N KAt dAA0) Kal pIkpoUG pedédeg, 18laitepa av npoo@épovtal ta
O1ka oag npoidvta yi' autdv tov okond). Oon wpa ta anoAappdavouv ot
eNOKENTEG 0ag, Ba piAdouv padi oag.

48. AlaBéote neploodtepo xpAVo O€ ENOKENTES MOU Paivetal va €Xouv
Ta Xapaktnplotika yla va e§eAixBolv oe neAdteg, avti va onataAdte
xpbvo o€ ekeivoug nou dev napouctdlouv evdlapépov yia oag.

49. Md@Bete va avayvwpidete T «yYAwWood ToU 0WHATOG» OTOUG EMNLOKE-
nteg oag.

50. ®povtiote ol KOVKAPSEG 0ag va €XOuv eNAyYEAHATIKA EPPAvION
Kal wpaia alobntikn.

51. Anogeulyete npwtosppavi{opeves ekBéoelg. Mpotipnote eKeiveg
nou €xouv Non dokipaotel kat kabepwOel.

52. MNpoaBéoete AouAoudla kal (putd oto nepintepd oag yla va dwoete
TNV aiobnon ppeokddag Kal XpwHATwV.

-11 -
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53. A€lonolnote TG «apy£ég» nepldodoug TG npépag yia va diktuwbeite
pE AAAoug ekBETeq.

54. lMpwv tnv €vap&n tng ékBeong, kottd&te to nepintepd oag, oav va
noaotav anAoi ENOKENTEG Kal KataypdyTe TG EVIUNWOELG oag KAvo-
vIag KatdAAnAeg BEATIWOELG.

55. MpoPAéyete yia tnv evuddtwon oag. Kabwg piAdte ouvexwg, ote-
yvwvel n yYAwooa. Exete vepd npdxelpo.

56. MNpwta, koitdfte tov enokéntn ota pdtia, HIAACTE Tou Kal PeTd
aoxoAnBeite pe tnv avdyvwon tg Kovkapdag tou.

57. ®povrtiote va kdvel To Npoownikd oag apketd dlaAsippata yua va
npoAn@Bei n k6nwon. M’ autd, BéPala, xpetdletal va undpxel ENAPKESG
NPOCWNIKO.

58. MNpoonaBnote va evionioete TG NpotepaldTNTEG Kal ta evOlaPE-
pOVTA TOU EMIOKENTN Kal ENKEVIPWOEITE 0Ta NAEOVEKTAPATA MOU TOU
NPOCPEPETE.

59. Mn 6iotdoete va dnAwoete €€ apxng noloi €iote kal T EKNPoow-
neite yia va neioete 6t ailel tov kéno va aoxoAnBouv padi oag ol
EMIOKEMTEC.

60. AvagpepBeite oe pla evélapépouoa npoownikn totopia (av undp-
xel). ‘Etol, ondel o nayog. Ot avBpwrot evélagépovtal va akoloouv
OXETIKEG NPOOWINIKEG LoTtopieg. Mnopel va eival n dikn oag wg 16putng
NG €talpiag N kanolou eKAektoU oag neAdtn.

61. Mnv «nouAdte» pévo. EvnuepVveTe Kal «EKNALOEUETEy.
62. Kavte 10 nepintepd oag évav xwpo énou Ba BéAouv ol dvBpwrol
va napeupiokovral. H wpaia, kaAaioBntn diakdopnon ival onpaviikog

napaywv.

63. AneubuvBeite otig névie alobnoelg tou entokéntn: Opaocn, 6oppn-
on, yedon, akon kat agn.

-12 -
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64. Awote «npdaoivn» tautdtnta oto nepintepd oag. Avadei€te ta npo-
16vta olkoAoyIKNG KaAALEPYELaG Kal UyLEVAG dtatpopng. Ot eNOKENTES
EKTIPHOUV TNV OIKOAOYIKA ouveidnon.

65. Mnv kAgivete to nepintepd oag vwpis. Mepipévete wg to KAgiowpo.
‘Etol eixvete ogfaopd akdpa kat otoug teAeutaioug, kabuotepnpé-

VOUG EMIOKENTEG.

66. Kpatdate anéBepa and oakoUAEG oe NepiNTwon Nou enitpénetal n
Alavikn nwAnon kat BéAete va aoxoAnBeite P’ authv.

67. BdAete pnvipata oto 6anedo tou nepintépou, av undpxet duva-
ToTNTCa.

68. «OnAiote» To NpooWNIKG 0ag HE TIG ANavinoelg o€ ouvnBelg avTip-
PNOELG.

69. H pévn nepintwon va kdBeote eival étav oudntdate pe neAdTn nou
k&Betal padi oag oe €161k6 tpaneddki dianpaypdreuong.

70. IN'vwploTeite pe Toug eKBETEG oTa YEITOVIKA 0ag nepintepa kal ppo-
vtiote va aAAnAog§unnpeteiote 6tav xpeldletal.
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KAOOPIZMOXZ XTOXQN IN'A TH ZYMMETOXH

Aev €xel vonpa va ndpe o€ pla onoladnnote €kBeon, av dev EEpoupe
ylati ndpe ekei. Baolké npwto PBnpa npénel va eival va kaBopicoupe
TOV OKOMd yla tov onoio ouppetéxoupe otnv €ékBeon kal va Bécoupe
0TOX0UG WG NPOoG ta anoteAéopata nou nposdokouUpe. And autd to Brpa
anoppéel 0 oxedlaopdg pag kal OAEG ol EVEPYELEG NMOU TOV OUVOSEUOUV.

Katd tov kaBoplopd twv otdxwv pag, eival onpavtkd va Bupdpaote
ot1, evw To PBaoikd avtikeipevo eival ol nwAnoelg, dev ival to pévo. H oup-
HETOXN pag o€ ekBEOeIG elval o 16ewdNG TpdNog va evnpepwBoUpE yia TIG
teAeutaieg tdoelg oto PApKETIVYK, Toug €€oNAIOPOUG Kal tnv texvoAoyia.
MapdAAnAa, pnopoupe va pdBoupe Tt KAVEL 0 aviaywviopog, va KAVOUpE
XPNOIYEG eNaPeg kal va dladpdooupe pe NEAATEG Kal KATAVaAAWTEG.

H napakdtw Aiota eival evOEIKTIKA TwV 0TOXWV Nou Pnopel va emdlwéel
Hla etalpia kaBwg ano@acidel va CUPPETAOXEL O€ pia €kBeon:

+ E€elpeon véwv nedatwv

+ Evtoniopdg avunpoownwy kat dtakivntwv

+ Eioodog o€ pia véa ayopd

+ MAaodplopa n dokipaotikn napouciacn véou Npoidvtog
+ Evioxuon tng niotétntag twv neAatwy pag

+ BeAtiwon tng eikévag pag otnv ayopd

+ [poBoAn npoidvtog/wv

« MNpaypatonoinon épeuvag ayopdg

+ MapakoAouBnon texvoAoyikwv e€eAIEewVY

« AUEnon twv NnwAncewv

Katd t biadikacia autn, npénet va ppovtifoupe ol otdxol pag va eival
uAonotnolpol kat evidg Twv opiwv nou dlabétel n etaipia o€ 0IKOVOUIKOUG
Kal avBpwnivoug népoug Kabwg Kal oe anoBnNKeUTIKOUG XWPOUG, HETAPOpL-
ké Olktua kat dAAeg unodopég. Kat enetdn ouvnBwg, dev eival duvatdv va
uAonotnBouv éAol ot atdxol, gival anapaitnto va BEtoupe npotepaldTNTEG.
O1 otoéxol, npénet eniong, va eival petpnoipol - éxi Yevikoi kal adplotoL.
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H EMINOINH THX EKOEXZHX

O exBéoelg anoteAolv e€alpeTIKEG EUKalpIeG yla Npooéyylon, enaen
Kal enikovwvia pe peyéAo aplBuoé entokentwy. Eival dpwg noAu peydAog o
aplBpég twv ekBEoEwWV e SlaPOPETIKO NEPLEXOPEVO, NPOCAVATOAIOHO Kal
Baputnta. Anatteital Aoindv peydAn npocoxn yla va evtonioste Kat va ent-
A€€ete Tnv €kBeon N Tig ekBEoelG nou e€unnpetolv KaAUtepa ta oUPPEPO-
VIa Kal Toug 0TOXoug 0ag Kal pdAlota pe eAeyxopevo KOotog.

Eivalt onpavtiké va AdBete undyn oag 6t napd 1o yeyovog Ot napéxo-
vtal ene€nynpatikég NAnpogopieg yia tnv kaBe €kBeon, oL opyavwtég, otnv
enBupia toug npooeAkUoouv NoAAd kat Sla@opetikd €idn enxelpnocwy
ouvbuddouv NoAAd avtikeipeva kat NoAAEG popég unepBdAAouv dnptoup-
ywvtag e€wnpaypatikeg npoodokieg.

Ot ouvnBelg katnyopieg ekBEoewv opilovtal pe Bdon ta €N kpltnpla:

1. Tonog Emokéntn

a) EnayyeApatikég: ExBéoeic nou opyavwvovtal and n yia péAn
OUYKeEKPIPEVOU Topéa. Agv elval avolktég yia to Kowvo. Ta ektBépeva
npoiévta dev npooPEpovtal o€ Alavikn nwAnon.

B) AVOIKTEG yia TO KOLVO: ZTOXEUOUV O KATAVAAWTEG. AEV UNAPXEL
neploptopdg otnv npdéoPaocn. Ta npoidvra kat ta deiypata nou extibe-
vial npoogépovtal yia nwAnon.

Y) Miktéq: Eival avolktég yia enayyeApatieg kabwg kat yia to koo,
elte ka®' 6An tn didpkela tng €kBeong, ite yla p€Pog Tng.

2. lewypa@ikn Meploxn

a) Tomkég: ¥’ autég OUPPETEXOUV OUVNBWG ENOKENTEG Kal eKBETEG
and pla oUyKekplpévn neploxn (NdAN, vopog, nepLpepela). e NOAAEG
NEPINTWOELG, NpookaAouvtal ekBETeG ektdG Neploxng (BVIKEG Kal Ole-
Bveig etalpieg nou evblapépovtal va npowbnoouv kal va nwAnoouv ta
npoiévta Toug otnv Tonikn ayopd).
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B) EOvikéG: Yuppetéxouv ekBéteg kal emokénteg and oAGkAnpn tn
Xwpa.

Y€ OPIOPEVEC MEPINTWOELG, OUPHETEXOUV Kal ekBéteg 61eBvoug npoé-
Aguong nou evdlapépovtal va npofaAouv kat va nouAncouv ta npoio-
VIa TOUG 0Tn Xwpa nou gplAofevei tnv €ékBeon.

y) Aebveig: Tuvnbuwg, eKBEOEIC OTIG OMNOIEG OUPPETEXOUV EMIOKENTES
Kal ekBETelg and S1dpopeg XWPES.

3. Neprodikdtnta: Exnoieg n kGO duo xpoévia

4. Topeic KaAuwyng:

a) Mevikég: Tuppetéxouv ekBéteg kat emokénteg and diéd@opoug to-
peic. Aev eival e€elbikeupéveg.

B) Topeakég: ECe1bikeupéveg eKBEOEIG NOU ENIKEVTPWIVOVTAL OE OUYKE-
KPIHEVOUG TOMEIG (aypoTikd npoidvta, tpd@iua kat notd, e€onAtopoi,
ToUpLopdG, TeExvoAoyikda npoidvta, kbopunpa, K.AmM.)

Kpitnpia yia tnv EmAoyn tng’EkOeong

lMa tn entAoyn g ékBeong nou Ba e€unnpetnoel KaAUTeEPa TIG avAyKeg
g etaipiag oag, npenet va AngBouv undéyn kat va a§loAoynBoulv ta egng
Kplthpla:

Eidog 'EkOeong: Eival yeviki n topeakn; Eival enayyeApatikn, avolkti oto
Koo n pikth; Eival tonikn, €Bvikn n dieBvng;

Mewypa@ikn Meproxn: Mou npaypatonoleital n ékBeon; EEunnpetei Tig
avAaykeg Kal toug otdéxoug oag; AveEdptnta and tnv tonoBeaoia, pnopel n
OUYKeEKpPLPEVN €kBEON va KAAUYEL TOV 0TOX0 0aG yila e€AyWYEG;
Huepopnvieg: Eival KatdAANAEG yia oag ol Npepopnvieg; Le Nepintwon vw-
nwv npoiéviwy, e€ac@alidetal n Petapopd Kal N ouvtAPNoN WOoTe va pnv
aAAolwBouy;

Emokénteg: Eival onpavtikéd va pdbete tov aplBud twv enokentwv katd
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Ta nponyoupeva €tn, TNV NpoéAeucn toug (eyxwplol N dieBveig), ti enayyéA-
Aovtal (napaywyol, dlakivntég, xovopépnopol, Alavépnopol, K.Amn.) kabwg
Kal TOUG TOHEIG evaoxOANonG Toug (Vwnd onwpokNneUTIKA, eneepyaocpéva
npoidévta, couneppdapket, tpoPodoaia Eevodoxeiwv kal eotiatopiwy, BloAo-
YIKA Npoidvta, IOIWTIKEG ETIKETEG, K.0.K.).

EkOéteq: MNdool ekBETeC oupETEIXaV OTIG MPoNYyoUpEVEG ekBETELG (MooooTtd
eyxwplwv Kat diebvwv); T enayyéAAovtal (napaywyoi, Tunonointeg, dlakl-
VNTEG, xovdpépnopol, Alavéunopol, K.AM.) kaBwg kal toug Topelg evaoxdAn-
oNG Toug (Vwnd onwpoKNNEUTIKA, ENeEepyaopeva Npoiévia, counepHApKET,
Tpoodoaia Eevodoxeiwy Kal eoTiatopiwy). LUPHETEIXAV aviaywvVIoTéG 0ag
N ekBETEG e oUPNANPWHATIKA O€ 0ag NPoidvta, o€ NPoNyoUHEVES EKBEDELG;

lotopikdé kal avayvwplowpétnta: Eival avayvwplopévn n ékBeon otov
topéa oag; Mboeg popég éxel npaypatonolnBel oto napeABdv; Exel augnti-
KN N PELWTIKA Tdon 0 aplBpog Twv ENOKENTWY Kal EKBETWY;

O1 Opyavwtég: Xaipouv avayvaplong kKat KUpoug ol opyavwtég; ‘Exouv
neipa otov topéa; MNpoPdAAouv kat dtapnpidouv tnv ékBeon enapkwg; Eival
€UkoAa npooPdoipol; Eivar xphowpo va yvwpllete toug opyavwtéG Kat va
dlatnpeite enaen padi toug avtAwvtag NnAnpogopies kat otnpien.

MpofoAn kat dtapnpion tng €KOeong: Ti KAVOUV Ol 0pYAVWTEG Yia va Yi-
Vel N €kBean eupUtepa yvwotn; Ti eidoug kal néon dnpootdtnta aflonolovy;
XpnatponotoUv thAedpacn, epnpepideg, enayyeApatikd neplodikd, (tonikd
N kat d1eBvn) N pdvov nAektpovikn npofoAn kat evnpépwon online;

Ot buo onpavukdtepeg, naykooplag ePPEAElag ekBEoeLG yia TpOPIpa Kal
notd eivat n ANUGA otnv KoAwvia tng leppaviag kat n SIAL oto lMapiot
Kal npaypatonotovvtal katd tov pnva OktwPplo, evaAddocovtal b€ €tog
napd £tog.

Ma v EAAnvikA ayopd n nio onpavtikn givat n Alebving ‘ExkBeon Oeooalo-
vikng, Katd tg apxeg tou entépPpn nou opyavwvetal and tv HELEXPO
n onola eniong opyavwvel NOAAEG KAaSIKEG ekBEoEIG kaTtd Tn SlApKela Tou
Xpoévou.

Ma tv Kpntn kat ta npoiévia tng onpavtikdtepn eival n ‘EkBeon «KPH-
TH - H MeydAn Zuvdvinon» nou opyavwvel otnv Attikn KABe xpovo n
PROMEXPO tou Nektdplou Zeppdkn, pe ouvdlopyavwtpla tnv MNepipépela
Kpntng.
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MNapakoAoUOnon twv aAAaywv otig tonodecieg Kat tig
NUEPOUNVIEG TWV EKOETEWV

Yndpxel nAnBwpa, ndong popeng ekBEoewv otov KOopo, otnv Eupwnn
kat otnv EAAGSa (naykdéopiwy, dleBvwy, eBVIKWV Kal TONKWY, YEVIKWY Kal
KAQSIKWV)

Ol ekBéoelg autég enavaAappBdvovtal neplodikd, ouvhBwg tnv idla eno-
xn Tou xpdvou aAAd, yia noAAEg, dev undpxel eyyunon otabepdtntag

Y€ KABe nepintwon, Twpa Kat yla ta endpeva €tn, pnopeite va ansubiveote

« 2tov EAAnviké Opyaviopd E€wtepikol Epnopiou, (OME)
http://www.hepo.gr/

« 210 pageio Tou appddiou Avunepipepeldpxn yia tnv Mepipépeld oag.

« otov [aveAAnvio Xuvbeopo Efaywytwy, http://www.pse.gr/ kal
TOUG TOMNIKoUG LUVOEGHOUG.

« 2tov EAAnviké Opyaviopd Toupiopou (EOT),
http://www.gnto.gov.gr/

« Ytnv AteBvn’EkBeon Oeooalovikng — (AEOG — HELEXPO)
http://www.helexpo.gr/

« 210 Epnopikd kat Biopnxavikd EnpeAntiplo tg neEPLOXng oag Kat
« 2TG KAaSIKEG 0ag OpyavWOELG.

« LTI €TAlpiEG NOU opyavwvouy ekBETELG, peta&l twv onoiwy, ot €ENG:
PROMEXPO http://promexpo.gr/
ROTA http://www.rota.gr/
ALPHA EkOeciakn http://www.exponet.gr/
HORECA http://www.horecaexpo.gr/
FOODEXPO http://www.foodexpo.gr/
HOTEL SHOW http://www.hotelshow.gr

... Kat dAAeg
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H NMPOETOIMAZIA I'A THN EKOEXZH

H dptia npoetolpacia yia tnh ouppetoxn o€ pia onotadnnote ‘EkBeon,
elval Baoikog napdywv yia Tnv eniteuén twv enAEyPEVWY oToXwv pag. I’
autd, POAIG An@Bei n anégpaon va CUPPETAOXOUWE, €ival anapaitnto va
apxiooupe apéowg tnv npoetolpaocia. Na ouppetoxn oe ekBEoelg evidg EA-
Addog, n npoctolpacia npénel va apxioel £En €wg evvéa PAVES vwpitepa Kat
yla ekB€oelg oto e€wteptkd, TouAdxiotov 12 pnveg vwpitepa.

Ta onpavtikdtepa Bhpata yia tn owotn npogtolpacia eival ta €€ng:

1. H katdpuion tou npoiinoAoyiopou

H npwtn pag evépyela eival katdption evog peaAlotikoU npolnoAoyt-
opou nou Ba neplAapPdavel ta €€ng otoixela:
« To nepintepo
» Ta oteAéxn nou Ba cuppetdoxouv otnv EkBeon
« Mpoownikd €ktAG TG etalpiag pag nou Ba xpelaotei va aglonoinBei
« MpowBntikd pnvipata (e-mail, fax, k.An.)

+ Ala@npiotik6 UAIKS (pUAAGSLa, katdAoyol, K.An.)

« Ta npoidvta nou Ba napouciactouyv (deiypata, YEUOTIKEG SOKILEG,
K.AM.).

« Ala@npIOTIKEG Kataxwpnoelg (NepLodikd, internet sites, k.An.)
+ ®iAoevia neAatwv
« AnpoBAenta £€o6a 5% £wg 10% tou ouvoAou Twv Napanavw
To ouvnppévo Ynéderypa Eviunou MpolnoAoylopol npoo@Epetal wg

xpnotpo BonBnpa. MeptAapPdver 6Aeq tig npoavapepbeioeg dandveg kat TG
unoKatnyopieg Toug.
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MpoiinoAoyilopdg cuppetoxng otnv ' EkOeon

Mepintepo
Evolikiaon xwpou
Yxeblaopo6G Kal KaTaoKeun
‘EntnAa
Alakéopnon
HAektpikd
TnAépwvo
KaBaplopdg
AopdAcila
Metapopd YAKwvV
AAo

MNpoowniké Etaipiag
Elothpla

Alapovn

Alatpogn

AAAO

Mpoowniko €KTOG eTatlpiag
Aieppnveic- Metappaotég
BonBoi

AAAot

MNpowBntikd Mnvipata
E-mail

Fax

AAAo

MpowOntik6 YAIKO
®uAAddia kat KatdAoyol
Abdeleg Elo660u/MpookANnoEelg neAatwy

Mpoidvta yia detypatioyd N YEUOTIKEG SOKIPEG
Mpoidvta

Metagpopa

Awagpnpion
KatdAoyog EkBeong

Meptodikd kal dAAa péoa

®dirogevia neAatwv
Medpata

AnpoBAenta

2YNOAO
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2. H EmAoyn twv oteAexwv nou Oa EKkNpoownnoouv tnv gtaipia

Ot avBpwnol nou Ba eknpoownnoouv Tnv etalpia otnv €kBeon eival
ekeivol nou Ba dnploupynoouv TV NPWTN, €AIPETIKA ONPAVTIKA evTUnwon
otoug duvntikoUg neAdteg. M’ autd, CUVEKTIHWVTAG KAl TOUG 0TOXoUG TNG
etalpiag yla tn GUPPETOXNA TNG, €xel PeydAn onpaoia ta dtopa nou Ba ent-
Agyouyv, va nAnpouy, petaflu dAAwy, Kal ta eENg Kprtnpla.

+ Na éxouv nAnpn yvwon twv npoidéviwv nou ektiBevtal, ta dlaitepa
XAPAKTNPLOTIKA TOUG, TIG S1aTpOoPIKES TOUG LOIOTNTEG, TIG TEXVOAOYIKEG
EQApPOYEG oTNV Napaywyn toug, TG dladikaoieg, Toug Kavoveg Kal ta
ouothpata yia tn diacpdaAion tng notdtntag, acPAAElag Kat UYLEIVAG
Twv npoidviwy, (n.x., 1ISO, HACCP, No GMO, E-cert, IxvnAaoipdtnta,
KAL),

« Na éxouv e€wotpepn, euxdplotn npoownikétnta. Na eival ikavoi
va NPooeAKUOUV Kal va CUYKPATOUV TO EVOLAPEPOV TWV EMLOKEMTWY,
Xwplig va toug niEdouv.

« Na éxouv tn yvwon Kat tv ikavoetnta Kat, ENopévwg tnv e£0uctodo-
tnon va dianpaypatevovtal yia Aoyaplacpd tng etaipiag.

+ Na éxouv nponyoUpevn epnelpia OUPPETOXNG O€ eKBEDELG.

+ 2NV nepintwon ekBéocwv oto e€wtepikd, va dtabétouv avaloyn
neipa kat va pidolv tn yAwooa tng gpiAogevoloag xwpag N, TOUAAxI-
otov, plag and TG YAWooeg nou xpeldlovial yla enikowvwvia pe Ole-
Bveig neAdteg. Av oto npoownikd NG €Talpiag 6ev uNdpxouv AuTEG ol
de€l6tnteg, Ba eival anapaitnto va npooAngBel évag n neplocdtepol
dleppnveig.

Mpoteivw va undpxouv touAdxiotov dUo eknpdownol NG etalpiag
otnv €kBeon. O €vag va unodEXeTal Kal va OUVOUIAEL PE ENIOKENTES
(kat ot duo av undpxel apketh Kivnon) kat o AAAog va Kiveital eAelBe-
pa npoonabwvtag va npooeAkUoel niBavoug neAAteq.

3. O1 d1adikaocieg Tou tagidiou kat Ttng diapoving

To endpevo Phpa eival n taktonoinon twv Aentopepeiwv taldiou kat
dlapovng yia to npoowniké nou Ba petafei otnv ékBeon. To KAgioo Twv
elotnpiwv kat tou Eevodoxeiou npénel va yivetal apketd €ykaipa. ISiaitepa
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ota agponoplkd eloitnpla, PnopoUpe va NETUXOUPE onPavtikn e€otkovopn-
on xpnpdtwv av kAgliooupe BEoEIG apKeTd vwpig. Av Ta apnNOOUPE wG TNV
teAeutaia otypn Ba npénel va nepipévoupe peyaAutepn enifdpuvon. A&lel
TOV KOMNOo va e€akpIBWOOUE av oL 0pyavwtEG £Xouv NETUXEL IO1aiTeEPEG, EU-
VOIKEG PUBUIOELG Yla EKNTWOELG OTa E10ITAPLA TWV EKBETWV.

To 610 pnopel va 1oxvel kal yia Eevodoxeia. 18iaitepa o peydAeg ekbé-
o€1g Pe peydAn ¢htnon ta dwpdtia twv evodoxeiwv nou Bpiokovtal kovta
otnv €kBeon, e€avtAolvtal noAU ypnyopa. AAAog évag Adyog va e€aogaAi-
oete dwpdtia NoAU vwpig.

Mepikeg Aentopepeteg nou agilel tov K6Mo va eAEYEETE yia va KAVeTe To
ta&idt kal tn Siapovin oag Avetn kat xwpig nepINAokEG kat SUOKOAILEG:
« ‘Exete padi oag niotwtikn kdpta yla va ano@uyete va Kpatdte ndvw
oag peydAa xpnuatikd nood.

+ BePaiwbeite 6t ekel nou Ba ndte undpxel ouvdeon internet kat du-
vatdtnta anootoAng fax.

+ [la exkBéoelg oto e€wtepikod
a) MdBete av to Kivntd oag AEIToupyei otn xwpa Npooptopol oag n
av NPEnEL va KAvete pubuion yia roaming npv pUYETE.
B) MdBete T téon nAekTpikoU pevpatog Slabétel n xwpa Nnpoopiopol
oag (110 volt, 220 volt) kat av xpeldletal adaptor t6oo yia to pevpa
600 Kalt yla tnv npida. Av vat, npopnBeuTeite Tov NPV avaxwpnoeTte.
Y) MdBete T kaipikéG ouvBnKeG kal Beppokpacieg eNKpatouV kel Kat
napte padi oag tov KatdAAnAo pouxiopo.
6) MdBete yia neploplopdg oto BApog nou dikatoUote O€ ANOOKEUES
Kal ouvunoAoyiote to Bépog detypdtwy kal e€onAlopou nou Ba xpel-
aotei va éxete padi oag, NPOKELPEVOU va ano@UYETE £€TPA XPEWOEL.
€) MdBete eniong yla toug Kavoveg Kal Toug NePLOPLIOOUG OTN PETA-
Popa Selypdtwv otn Xwpa NPOopLopoU Kal oToug evolapeooug otab-
poUG yla va ano@uyete taAainwpieg kal aképa Kal Kataotpoen Twy
oerypdtwy.

4. H e€ao0@aAion tou x@Wpou Kdal h §1aK6oUNoN ToU NEPINTEPOU

MNa va e€aopalioste kaAn, aképa kat npovopiouxa Béon, npoteivw va
KivnBeite NoAU vwpiq. Na pikpéG ekBEOELG, TouAdxioTov £En PNVEG Kal yla
peyaAeg, b1eBveig, touAdxiotov 12 pnveg neplBwplo. Ag pnv Eexvolpe Ot
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Ol OPYAVWTEG NPOOPEPOUV EKMTWOELG YId TOUG NPWTOUG nou Ba kAgioouv
nepintepa. Narti 6x1 €0€ic;

Anag kat éxete entAe€el kal e€aopaliosl Tov xwWpPog oag yia nepintepo,
10 endpevo Pnpa eival va Ppeite kdnolov €161k6 nou Ba to oxedidoel. Ot ne-
PLO0ATEPOL OPYAVWTEG NPOOPEPOUV €va Bactkd oxedlo, aAAd av BéAete va
elval eAkuoTiké To 61k6 oag Kat va exwpidel, eival iowg kaAd va oxedldoete
kdu dlaitepo.

Ztnv emAoyn tou oxediou kal tng SlakdoPNoNG Tou NEPLITEPOU, (PPOVTI-
OTE va KAvel Tnv kaAUtepn duvath napouciaon Twv Npoidvtwy oag. Mpénel
va eival kaBapd, taktononpévo Kat va gaivetral eupuxwpo. Av givatl HIkpo,
pn dnNpLOUPYNOETE OUVWOTIOPO POPTWVOVTAG TO Pe PN anapaitnta énnAa
duokoAglovtag TNV KUKAOpopia Twv ENOKENTWV.

Eival eniong onpavtiké va dnploupynoete pia nouxn ywvia énou Ba pno-
peite va oulntdte anepionaoctol Pe toug Mo evolaPépovteg neAdteg. Av
autod bev eival e@iktd, e€etdote to evdexdpevo va dtabétel n €kBeon katdA-
ANAOUG XWPOUG OTOUG 0Moioug Pnopeite va anocUpeoTe Pe TETOLOUG NEAD-
1eC. Oa xpelaotei eniong va €xete Ppel kanotov xwpo 6nou Ba puAdooete
ta delypata kat To dtaPnpiotikd UAIKO.

H ontikn didotaon tou nepintépou Kal twv ekBepdtwy eival eniong on-
pavtikn. Xpelddetal Aondv va undpxel ypagpikn unootnplén twv ekBepdtwv
Kal Twv npoidviwy nou ektiBevtal oto nepintepo. H npofoAn tng idiag tng
etalpiag pnopei va enteuxBei bivovtag €pgaon oto dvopa Kal otov Ao-
yétuno. XuvBnparta, vat. Keipeva, va ano@evyovtal katd to duvatdv. Av
KataAn&ete otnv andgpaon va XpNoLonotNoeTe Kelpeva kal Bpiokeote oto
e€wtepIkd, TOOOV autd, 600 Kal 0 AoydTunog NPENEL va €XouV PeTapPaoTel
0Tn YAwooa Tng xwpag N o€ pia enayyeApatikn YAwooa, 6nwg n AyyAikn.

5. H eknaidguon twv ekNpoownwv tng £ratpiag
Ta oteAéxn nou Ba eknpoownnoouv tnv etalpia, NPEneL va €xouv NAN-

PWG EKNALOEVTEL KAl NPOETOLHACTEL NPV KAV AVAXWPNOETE yla TN €kBeon.

Mpwrtiotwg, Ba npénet va €xouv CUAAEEEL Goov To duvatd nepLoodTEPES
nAnpogopieg yla tnv ayopd tnv onoia entokéntovial KaBwg kal tov Topéa
otov onoio 6paotnplonoleitatl n etalpia oag. Ofpata diaitepou evdiagpé-
poVTOoG pnopei va ival ol Npaktkég nou epappdlovial otnv NePLOXn TNV
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onoia kaAuntel n ékBeon, undpxovta diktua Slavopng, avtaywviotika npo-
i6vta, kat ouvnBelg peBodol NANpwHNG.

Av 0 otdéxog oag eival va npowBACETE TIg NWANCELG TwV NPOIdVIWV 0ag
n va Bpeite kal va e§aopalioste avunpoownoug — dlavopeig, Ba npénel va
elote €Tolpol va dlanpaypateuteite Kat va kAgiogte ouppuwvies. M a kaAu-
tepa anoteAéopata, ival kaAd va pnopeite va anavtnoete dveta o€ Epw-
TNOEIG ONwCG oL €ENG:

« Mool €ival o1 epnopikoi oag otdéxol otn ouykekpLpévn ayopd (emidi-
wkKOpEVOG Tlipog, To THAPA TNG ayopdg nou oag evolapépEl, To npo-
@A TV eNBUPNTWV VEWY OUVEPYATWY, K.ATM.).;

« Nwg dlapépel To npoidv oag and ta avtaywvIoTIKA 0TN CUYKEKPIHE-
vn ayopd;

+ AlaBétete UAAGSIa pe Aentopepeic NAnpogopieg yia tnv etalpia
0ag Kal ta npoiovia tng;

« Motoug 6poug NAnpwung lote npdBupol va Sextelte;

« Ti €iboug biktuo dlavopng dlabéterts;

« Motog €ival o xpdvog avapovng yla eknANpwon napayyeAlwy;

« MNoto €ival to eAdxioto péyeBog napayyeAiag;

« Mota eival n tpn napaAafng anéd tnv anobnkn oag, FOB, CIF o€ pia
OUYKEKPIPEVN NOAN;

« Ala@épel n Tpn avdAoya pe to péyebog tng napayyeAiag; MNpoogé-
povTal EKMTWOELG — NAapoXEG eni ouvoAikoU tlipou;

« MNeplAapBdavetal otnv Tpn n npopnBela Tou aviinpoownou;
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« MNpoogépete Bonbela otnv npofoAn, diapnuion i kat point-of-sale
merchandising yla ta twv npoidvta oag;

« Na ayopég ewrtepikoy,
a) MNowa ivat ta npoidvta oag Nou NPooPEpoval yla eaywyn;
B) Mg ouokeuddovtal ta npog e€aywyn npoiévia oag;
y) Eivar eykekpipéva ta npoidvta oag and TG apxég TNG Xwpag-otoxou;
6) H onpavon twv npoidvtwy oag eival oUp@vn PE TOUG Kavoveg TG
Eupwnaikng Evwong h tg eKtdg autig xwpag NpoopLopou;

Eival anapaitnto va peAethoete npooektikd to eyxelpidlo tng €kBeang
NPOKELPEVOU va eVNPEPWOEITE Yia TIG UNOXPEWOELG 0aG anévavtl Twv opya-
VWTWV KAl yld ToUG YEVIKOUG Kavoveg ouppeToxng. Ta navta, and tn diavo-
pN NpowBNnTIKoU UALIKOU Kal Selypdtwy péxpL Toug Kavoveg aopaAgiag kat
™ 61d6eon anopplppdtwy.

6. H npostoipacia tou npowOntikou UAIKOU
To npowBNTIKS UAIKS naidel {wtiké poAo otnv NpoBoAn tng etalpiag oag

Kal twv npoléviwv tng. Autd neptAapPBdvel vtuno UAIKG (apioeg, PUAAG-
dla, kataAdyoug, 6eAtia tinou aAAd kal ONTIKOAKOUGOTIKEG MAPOUGLATELS
(video, Yn@lakeg drapaveleg, K.AM.).

Me &ebopévo tov NoAU neploplopévo xpovo nou éxete otn d1aBeon oag
yla va nNpoKaA€0eTe To evOlaPEPOV TOU EMIOKEMTN, KATA TNV NPWIN 0ag
enagen, eival NpotIPOTEPO va EXETE ETOIPACEL pla NPOYPOPIKN napouciaon,
nou Ba ouvodevetal and évtuno UAIKS, avti yia video n dAAn ynelakn na-
pouciaon ol onoieg ouvnBwg dev eival kat 1éoo dladpacTIKES.

Av o neAdtng beiel evbiapépov kal eival npéBupog va enotpéYel yia
pla peyaAdtepn ouvavinon, tote autou Tou £i6oug ol YnPLlakéG napouaotd-
O€IG NpoopEpovTal ag anoteAeopatikd péoov yla va evnpepwBel aAAd kat
Va EVTUNWOLAoTel 0 neAdTNG.

7. MponapaoKeuaoTIKEG NPOWONTIKEG EVEPYELEG

‘Evag anoteAeopatikdg tpoénog nou Ba ocag e€aopalioel npofddiopa
€vavtl aviaywviotwy nou dev KAvouv TETOLES EVEPYELEG, eival va evtonioete
TG etalpieg nou eival mBavéd va evdiagpépovtal yia ta npoidvta oag Kat va
épBete oe enagn padi toug nptv tnv évapén g €kBeong.
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Ké&nolol opyavwtég ekBéocwv napéxouv autou tou €idoug TG nAnpo-
popieg péxpl nou eival npdBupol va oteiAouv NpookANCELG Kal NpowBNTIkO
UAIKG oe duvntikoUg neAdteg oag, dlavopeis, xovdpepundpoug n kat Alave-
pnopout. Av bev Nnpoo@épouv autn tnv unnpeaia, oe kABe nepintwon, pno-
peite va {ntnoete tn Alota twv CUPPETaoXxdVIwy otnv nponyoupevn ékBeon
Kat AAAeG nAnpo@opieg nou, mBavwg diatnpolv oto apxeio toug.

MNa exBéoelg e€wtepikoy, pla KaAn nnyn T€tolwv NAnpoPopLwv eival ot
eVWoelg e€aywyéwv , ta epnopikd enpeAntnpla aAAd kat ta Siebvn, dipepn
ENPEANTAPLA TNG XWPAG PAG HE TA AVTIOTOIXA TWV XWPWV Nou PIAoEevouv
ekBEoelg, n.x. eEAAnvoyeppavikod, eAAnvoPpetavikd, EAAnvopwaooikd, EAAnvo-
KIve(lkd, eAAnvokavadiko, K.0.K.

Anag kat éxete e€aopalioel Ta otoixeia enkovwviag, otelAete NPooKAN-
o€lg pe taxudpopeio, e-mail n fax, va eniokeBoulv to nepintepd oag, eow-
kAglovtag n ouvantovtag pia HIKPHR nNeplypagn tng etaipiag oag kat ava-
@époviag kdnota and ta Mo onpavtikd npoidévia oag. Av Kata@pépete va
kAeloete kdnola pavteBou, pnv apeAnoete va ta enPePatwoete Alyeg PEPEG
npwv tnv €vap&n tng £kBeong.

Av 6ev katopBwoete va e§aopalioste T€ToleG NAnpoPopieg N dev eixate
TNV avapevopevn avrandkpion and tig enagpég oag, e€etaoete tn duvatd-
nta va ndte eni ténou duo PEPEG vwpitepa Kal va npoonabnote va ent-
oke@teite onpeia nwAnong kai, aképa, va deite ta npoidvra nou ektibBevral
ota paela. ‘Etol éxete pia kaAutepn 16€a yia to T «nailel» otnv ayopd nou
OTOXEUETE.

-26 -



O OAHIOX TOY EKOGETH Nikog E. ZKouAdg

KATA TH AIAPKEIA THX EKOEXHXZ

H ouppetoxn otnv ‘EkBeon eival to Bpaxitepo aAAd kal to nio €viovo
Hépog NG dladikaoiag. Eival to otddio katd to onoio 6Aeg ol npoondabeleg
nou €ylvav katd t ¢pdaon tng npoetolpaciag, 6a anodwaoouv kKapnoug.

Av npoectolpaotikate kaAd, étav avoiel n‘EkBeon, ol eknpdownoi oag
Ba eival €towpol va dianpaypateuBoulv pe duvntikoUg neAdteg otnv ayopd
- 0téx0 oag. Oa €xouv NdN entokePBEei onpeia Alavikhg NwAnong Kat kEvipa
dlakivnong wg Péoov Npooappoyng TG oTpatnyikng tous. To npowBNnTikod
UAIKO Kal ta betypata Ba €éxouv ndn npowBNnBel otov xwpo tng £kBeong kal
10 nepintepd oag Ba eival €totpo va dexBeil enoKENTEG.

Mpw tnv enionpn évap&n tg EkBeong, oplopéva onpeia xpnlouv 18laite-
png npoooxng. Oa eival kaAd va eniBewpnaete Tov xwpo yia va BePatwbei-
te 61 €ival ev tad&el kat otn B€on toug:

+ 'OAa ta péAn tng Opddag oag.

+ MpoPoA£g npoidviwv kal NpowBnTIKG UAIKO.
« Anapaitnta péoa yia delypatiopd Kal YEUOTIKEG OOKIHEG.
+ Dwtiopég

» TnAe@wvikn ypappn, gpag, nAektpovikdg unoAoylotng pe npoéofaacn
oto Internet, K.An.

Mepika akopa evdiapépovta onpeia:

« MNpooépxeote vwpig kal pevyete apyd. MoAAol ekBETeG eKPeTAAAEU-
ovtal Tov XpOvo NpLv Kal PETd TI§ enionpeg Wpeg Acttoupyiag yia va
neptnAavnBouv npepa otnv EkBeon kal va napatnpnoouv dAAa nepi-
ntepa avtAwvtag 16€eg yia npoidvia Kal NpwtoTunieg otig NPoPoAEq.

+ 2ZIyOUpEUTE(TE OTL To Nepintepd oag dev PEVEL NOTE XwpiG napouacia
SikoU oag avBpwnou. KaBe etaipia npénet va éxel touAdxiotov duo
EKNPOCWNOUG TNG oto nepintepo: ‘Evav yia va e€unnpetel evolapepo-
HEVOUG NEAATEG Kal €vav yla va unodéxetal AAAoUG EMLOKENTEG.
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+ O npwteg eviunwogelg eival kpiong onpaciag. Eivar anodederypé-
vo 0Tl ol entokénteg ennpeddovtal and tnv EPQAvion Kal tnv eV YEVEL
napoucia Twv avBpwnwv nou gpyddovtal oto nepintepo, NoAu nptv
npoAdBouv va nouv tig npwteg AéEelg Toug. Enopévwg, ol eknpdow-
not tng etalpiag npénel va ivat viupévol katd tpdno nou npoPAaAet
enayyeApatikn eikéva. Na éxouv kovkdpda tautdtntag o€ EPPAVES
onpelo, va oupnepipépovtal kdopia kal va dtatnpolv To nepintepo
KaBapo Kal TaKTonolnyévo.

+ H eikéva nou npofdAAouv ol eknpdownol NG etalpiag, €xel HeyaAn
enidpaon otoug enwokénteq. N autd, npénet va ano@evyetal n otaon
«PPoUpOoU» HE Ta XEPla oTaupwpéva, n kablotikn B€on N n evtunwon
«Bapleotnpapag»

H peyaAutepn npdkAnon, katd tn Sidpkela tng ékBeong, eival va npo-
0€AKUOOUIE Kal va KPATNOOULE TO EVOLAPEPOV TWV NEAATWY NouU (aivetal
va evdlagpépovtal yla ta npoidvia Kat TG UNNPEecieg pPag Kat, tTautdoxpova,
va anodeopeudpaote eUYeVIKA Kal dlakpitikd, and ekeivoug nou anAd ne-
pipépovtal cUAAEyovtag Sla@npiotiké UAIKG N cudntwvtag yevika Bépata.

O KaAUtepog tPoNog va NpooeAKUCOUE EMIOKENTEG, €ival TO OTAGCIHO
evog ouvapnaotikoU nepintépou. Néa npoidvia eival kalol «kpaxteg» |,
apou ol neploodtepol entokénteg ekBEoewv avadntolv véa npdypata Kat
VEEG 1O€EC. ZE TETOLEG NMEPINTWOELG, evOeikvutal n avéptnon nvakidbag pe
™ AéEn «N€o» (otn yAwooa tng gpidofevoloag xwpag kal ota AyyAikd, av
npokettal yia diebvn €kBeon.

Tautdxpova, av n etaipia evélapépetal yia avtinpoownous — SLakivnTég,
10 dnAwvel pe pla nivakida, NpookaAwvtag toug va ekdnNAwaoouv To evol-
apépov Toug.

Mwg, dpwg, ouykpatoupe €vav duvntikd neAdtn; To NPWTO Kal Mo on-
Havtiké Brpa eival va «ondooupe Tov Nayo» SnNPLoupywvTag hida euxaplotn
oughtnon padi tou/tng. KaAo Ba eival va pnv pnodpe akaplaia oe enayyeA-
patikn ouditnon kat va pnv eipaocte «enBetikoi». Mnopoupe va avoi§oupe
SldAoyo pe pla euxdplotn aAAd eldikpivh epwtnon, énwg: «Bpnkate 6,tl
{ntdte;» N «TL oag eépvel edw;». Eival ndvta kaAn 16éa va diaBdoete otnv
Kovkapda to Gvopa Kal Tnv €talpia Tou EMOKENTN KAl VA KAVETE OXETIKEG
EPWTNOELG.
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NapBdvovtag unéywn 6t ot ekBETELG eival otpatnyikd onpeia yia tn ouA-
Aoyh NANPo@opLwY, Ol CUVEVTEUEELG PE EMOKENTEG €ival pla noAUTIpN Nnyn
nAnpogoplwv yia tnv ayopd. Opwg, yla va €ival anoteAeoPaTIKEG AUTEG
oL enageg, elval anapaitnto ot avunpéownoi oag va optAouv Aiyo kat va
divouv tnv gukalpia otoug eNOKENTEG va PIAoUV XwpiG va Ttoug dlakdntouv.
Mia kaAn npaktikh gival va déxovtal enikpItikd oxoAla xwpig va epnAéxo-
vtal o Aoyopaxieg. AvtiBeta, autd npénel va Bewpoulvial wg eukalpies yia
N BeAtiwon twv NPoidVTWY 0ag Kal w¢ €UKalpieG NPooappoyng otig ava-
YKEG Kal TIG entBupieg Twv NEAATWV 0ag.

Y€ NEPINTWOELS O1EBVV ekBEoewV 0 0eBaopdg TwV NOAITIOPIKWY dlago-
pwv glval noAU onpavtikég. Autd oag divel tnv eukalpia va npooappooTteite
OTIG EUMNOPIKEG MPAKTIKEG TOUG AAAA Kal OTIG OUVABELEG Kal TO eMIXEPNpA-
KO NPpWTdKOAAD Twv xwpwv toug. Eival, 6xt anAd xphoipo, aAAd anapai-
TNTo va e€0IKEIWOEITE PE TOUG TUMOUG TWV XAIPETIOHWY TOUG, XELPOVOUIES
Kal anootdoelg nou npénel va kpatouvtal. Me lanwveg kat Kivéoug n.x.,
N owpatikn enagn avtevoeikvutal auotnpd — kat aképa neplocdtepo, ol
evaykaAlopol n to ktunnpa tng nAdtng nou ouvnBidoupe epeic ot EAANVEG.
AAAEG onpavtikég Aentopépeleg apopoUlv OTn ouvénela ota paviefou, t
owoth €vbuon, TN XpNon TNG eNayyeAPATIkng K&ptag, KA.

O exnpdéownol tng etalpiag otnv €kBeon Ba npénel oUvtopa va pnopé-
oouv va dlakpivouv (va @IATpdpouv) Toug ENOKENTEG NOU NPaypatika evol-
agépovtal yia Tnv gtalpia oag kat ta npoiévta tng Kal ekeivoug nou €xouv
povaxa €va yevikd evola@épov n Ydxvouv yia deiypata kat Sla@npilotiko
UAIKO.

Av kat ot gkBeteg, BePaiwg, npénel va kAvouv tnv €l0aywyn oTG Ou-
VOUIAIEG pE TOUG €MIOKENTEG NAvw o€ YeVIKA Bépata, Ba npénel eniong va
odnyouv tn oudhtnon, to ouvtopdtepo duvatd, oe Bépata nou Ba toug
entpéouv va dlanotwoouy av o enokentng eivatl mbavég neAdtng.

Mpoteivw Aoindv epwtnoelg 6nwg ol €ENG: «Me 1 aoxoAeioBe otnv eni-
xelpnon oag;». «Xelpideote napdpola npoidvia;». «Elodyete npoidvia an’
euBeiag, N ta npopnBeleote and avunpdowno;». Av and T anavinoelg
NPOKUNTEL OTL 0 OUYKEKPLPEVOG entokéntng 6ev Ba oupPdAel otnv eniteuén
TwV otdxwv oag, gn onataAdte noAu xpévo padi tou.

Mpoooxn pe ouPNATpLWIEG Tou e€wTEPLKOU nou evdlapépovtal pévov va
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pdBouv véa and tnv natpida, aAAd bev éxouv enayyeApatiké evolapépov.

Av Bewpeite 6Tl 0 ouvopIANTAG oag eival mBavég neAdtng, npoonabnote
va Bpeite éva houxo pépog 6nou Ba pnopéoete va ouvexioete t ouditnon
oag anpdokonta.

‘Onola kat av ival ta anoteAéopata tng «dladikaoiag PAtpapiopatog,
elval onpavtiké va npoonabeite va npootatevete tnv KaAn €lkéva tng ent-
xelpnong oag.

Katd tn didpketa tng EkBeong, dev apkei ol eknpdownoi oag va npoona-
Bouv anAd va unodexovtal entokénteg. Oa NPENEL va NeEPLPEPOVTAL yia va
evronioouv duvntikoUg neAdteg o€ dAAa nepintepa pe opoetdbn npoidvra. I’
auto, €xel peydAn onpaoia va ndpete, apéows oxeddy, Tov KAtdAoyo twv
ekBeTWV Kal va Bpeite ekeivoug nou €xouv evblapépov yla oag.

A@ou evtonioete toug ekBEteg nou €xouv evdlagépov yla oag, Ba eival
KaAn 16¢a va toug enokepBeite kal va kavovioete pavteBou padi Toug oe
xpbvo nou e€unnpetel kat toug duo oag. O kaAutepog xpdvog yia tétola pa-
vieBou eival kaBnpepiva, npiv To dvotypa kat Petd to KAgioo tng €kBeong.

AG pn Anopovoupe Spwg, 6Tt N S0UAELd pag dev TEAELWVEL PE TO TEAOG
g ‘EkBeong. MNa th ouvéxion twv enagwy, ol eKBETEG Npénel va Kpatouv
ONPEIWOELG OUVEXWG KAl av TIG apxeloBetolv enpeAws padl pe TG enayyeA-
HATIKEG KAPTEG NOU €XOUV OUAAEEEL

META THN EKOEZH

MoAAoi miotelouv 6Tl N CUVEXION TWV ENAPWY HE TOUG ENIOKENTEG Kal
ToUG neAdteg Eekvd pe tnv entotpon atnv €6pa toug. AdBog. Autn n dpa-
oTNPLOTNTA, YA va €Xel anotéAeopa, Npénel va apxioel 6co diapkei n‘EkBe-
on.

Onwg avapépBnke ndN, ot eUBUVEG TwV EKNPooWNWY TNG €Talpiag otnv
‘EkBeon, nepidappdavouv: Ayn kat ta§lvépnon onpeiwoswy Kal enayyeApa-
TIKWOV KAPTWV Kataypapn twv Aentopepelwy yia deopevoelg nou 666nkay,
anootoAn npdoBetwv NANPOPOPIWY, anootoAn npooPopwy, K.AM. ‘0cot bi-
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aBétouv epnelpia ouppetoxng oe ekBéoelg, yvwpidouv 6Tl 0 aplBpog twv
enagwv eivar ealpetikd peyaAog kat n dlaxeiplon toug pnopei va eivat
nepinAokn €wg xawdng. Xpetdletal Aoindv éva ocvotnpa taflvopnong kat
a€lonoinong, dtagopetikd, undpxel kivouvog va xabei o €Agyxog.

Ma va eival anoteAeopatikn n napakoAouBnon twv enagwv Kat n op-
yavwpévn alonoinon toug, Nnpoteivw th xpnon evog 161koU yla tov okond
autév evtunou, Nou €0€ig PNopeite va TpononolnoETe Kal va SlapopPwoeTe
Katd tpéno nou e€unnpetel TG SIKEG avAykeg Kal npotepatdtnteg. To évtu-
no ouvtiBetal and £En tpnpata nou eivat ta €NG:

+ XTO NPWTO TUAPa tonoBetoUpe, enikoAAwvTag N cuppdntovtag, tnv
enayyeApatikng kdptag tou enokentn N neAdtn n, av dev €xel kapta,
Kataypd@oviag TG AENTOPEPELIEG OTO EVTUMO.

+ XTO0 ENOPEVO TPNKA KATNYOPLONOLoUKE Toug duvntikoug neAdtes. Me
10 ypdppa «A» xapaktnpi{oupe ekeivoug toug duvntikoUg NeAdteg
nou éxouv entdei€el To peyaAutepo evdlapépov yia ta npoidvia N g
unnpeoieg pag kat xpndouv aueong npotepatdtntag. XInv katnyopia
«B» evtdooovtal ekeivol nou éxouv Seifel kAnolo evblapépov kal otnv
katnyopia «M» ool €xouv Seiel To Atydtepo evdlapEpov.

« To endpevo TUNpa xpnaotygonoleital yla va kataypayoupe nAnpogo-
pieg yla tov neAdtn, yla va cupnAnpwooupe npdypata nou dev ava-
pépovtal otnv Kapta aAAd ta xpetaldpaote.

+ 210 €ndpevo TUNPa, Kataypapoupe To €i60g tng enxeipnong (avti-
npoéownog, eloaywyéag, dlakivntig, xovopépnopog, Alavéunopog, Ka-
TAOKEUAOTNG, TUMNOMNOINTAG N Kal aviaywviotng. Av 6ev epnintel oe
Kapld an’ autég Tig Katnyopieg, Toekdpoupe TNV Katnyopia «aAAo».

« 210 TeAeutaio tunpa, kataypd@oupe evdlagépovta Kat enBupieg
ToU neAdtn énwg n.x. attnpa yia deiypata, npoo@opd h kat odnyieg
o6nw¢ eniokeyn, tNAe@wvNpa, anootoAn @ag n anAd, apxeloBétnon
KaBwg kal SIKEG pag NapatnPAoELG yia TOV ENLOKEMTN.
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ENTYMNO ZTOIXEIQON EMIZKENTH - AYNHTIKOY MNEAATH

2TOIXEIA ETAIPIAZ

Enwvupia (A.E., ETTE, O.E. EE KAML)....ooeieeeeeeeeeeeeeeeseets st saees

EIAOX ENIXEIPHXHX
[ ] Avunpéownog

[] Eloaywyéag

[ ] Xovépépnopog

] Alavéunopog

[ ] Tunonointhg

[ ] Avtaywviotig

[] AlaKivnTtig [] Kataokeuaoting [] AAAOC
ENAIA®EPETAI TIA: ENEPTEIA
[ ] MAnpogopieg pévo [ ] E-malil

[ ] EmotoAn Mpoo@opdg

[ ] AnootoAn Serypdtwv

[ ] AnootoAn napayyeAiag

[ ] Aanpaypdteuon Lupgpuwviag
[ ] Ao

[ ] Eniokeyn

[ ] TnAepwvnua
[ ] AnootoAn ®af
[ ] ApxeloBétnon

NMAPATHPHXZEIZ
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Eni nA¢ov, o eknpdownog tng etalpiag Ba sival kaAd va kataBdAAel npo-
ondBela va oUAAEEeL kal AAAEG OXETIKEG NANPOPOPIEG KATd TNV ENagn Tou
HeT Tov entokéntn. MNMAnpo@opieg 6nwg:

1. AeNTOPEPELEG YIA TIG EMXELPNUATIKEG TOU SpaCTNPLOTNTEG.

2. MBavég nogdtnteg npoidviwy npog dianpaypdteuon.
3. Tunpata tng ayopdg nou e€unnpetel kat kavaAia diavopng.
4. O1 KUpLoL NEAQTEG TOU

5. Méoa nou 6wabétel (aplBpdg nwAntwy, péyebog Kevtpou Slavopwy,
apBpo6g poptnywy, duvatdtnteg anobnkeuong eunabwv NPoidvIwy, K.An.)

6. Ti e€ouoiobdétnon Siabétel yia dianpaypdreuon Kat AMPn ano@Aacewy.

7. Av o eniokéntng ekppddel éviovo evolagépov yia ta npoidvia odag,
elval Aoyiké enakdAouBo va {ntnoel o eknpdowndg oag va entokePpOei
Ta ypageia n kal tug anobnkeg tou. Autd, apevog Ba oupPdAel otnv
enBePaiwon twv NAnpoPoplwyv Nou oag £6woe Kat apetépou Ba dw-
O€L TNV €UKAlpia yla Mlo OUCLAOTIKESG dlanpayHateUoElL.

Mpoteivoupe va apxioete apéowg TG evépyeleg aglonoinong tng ékBeang
otnv NéAn 1 otn xwpa nou oag PrAo&évnoe. Autd Ba oag dwoel NAgovekTL-
KN Béon anévavil Twv aviaywviotwyv oag nou nibavov va avaBdAouv Tig
dpdoelg toug kat Ba dnploupynaoel, owotd, Tnv eviunwon OTL €0€iG Kat n
etalpia oag elote ooPapoi enayyeApatieg kal naipvete copapd tn douAelda
oag.

Eival onpavtiké va yivouv autég ol enagpég Katd Tov nio NPoownikda eEeL-
Sikeupévo tpdno Kal yla va yivel auté owotd, npénel n cupnAnpwon tou
AeAtiou Enokentn va yivel katd tov nio enpeAn tpdno.

To npwto kat apeco Phpa eival va oteiAete €va euxaplotnplo onpeiwpa
o€ 6AouG ekeivoug nou ékapav tov koMo va oag enoke@Bouv. Mpopavawg,
ol neAdreg tng katnyopiag A kat B npgnet va €xouv npotepatdtnta.

Baoikég 6pog yia tn a&lonoinon twv enagwv tng ‘ExkBeong, eivat n ou-
VENela otnv Npaypatonoinon twv unooxéoewv nou dwaoate. Av oupPwvn-
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oate va oteilete o€ KANOLOV NePLOCOTEPEG NANPOPOPIEG, KAVIE TO XWPIg
kaBuotépnon.

Av bev éxete OAeg TiG {ntnBeioeg NAnpogopieg £Tolpeg, oteidete €va on-
peiwpa eEnywvtag 6Tl Tig €ToIPNAZETE Kal EVNPEPWOTE TOUC Yia To NATE pno-
pouv va T neptpévouv. O id1og kavdvag toxuel yia undoxeon va oteldete
delypata n yla va tnAe@wvnoete oe NEAGTN yla va kavovioete eniokeyn.

Oa eival noAU xpnolpo va ouykaAeite pia olvtopn oUoKEWN HE TOUG
EKNPOOWINOUG 0a¢ OTO NePINTEPO, KABE pEpa oto TEAOG TNG NPEPAG yia va
afloAoyeite ta anoteAéopata tng npépag kat va naipvete anopdaoelg. Ka-
nola and ta Bépata yia oudntnon ¢’ AUTEG TIG oUvVavTNoELG Pnopei va eival
ta €€NG:

« T{ nAye kaAg;
« Ti Ba pnopovuoe va eixe yivel kaAUtepa;
« Av pnopouoape va yupiooupe niow to poAdi, t Ba kévape S1apopeTiky;

« e notov ailel avayvwplon yia tig 1dlaitepeg Kal eNtuxeic npoona-
Beleg nou katdPals;

« Ti ynopoUpE va KAvoupe yia va BeAtiwooupe ta anoteAéopatd pag
v endpevn pépa n otnv endpevn €kBeon;

« Ti npénel va apxicoupe va kavoupe and twpa yla va sipaocte kala
npogtolpacpévol yia tnv endpevn €kBeon;

TeéAog, aflonowwvtag 6Aa ta otoixeia nou anokopioate kat kataypaya-
1€ ota €éviuna, Ti§ ouvavtnoelg katd tn didpkela kat petd tnv ‘EkBeon kat
TG ENOKEYPELG o€ NiBavoug NeAATeC, PNOpPE(te va eTOPACETE pla ouvoyn
Twv dpdocwv Kal twv anoteAsopdtwy toug. MNa napddetypa, pla ektipnon
yla TG NPoodOKWHEVEG NWANCELG, aplBud niBavwv neAatwy (katnyopieg A
kat B), apiBuéd otyoupwv véwv nedatwy, k.An. A§loAoywvtag autd ta nAn-
POPOPLaKA OTOIXEla, PNOPEITeE va eKTIPUNOETE av, NPAypatt, NETUXAte TOUG
otdXx0oug oac.

Ag pnv Eexvape 6t n eioodog o€ pla véa ayopd, otnv EAAGSa n oto e§w-
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TepIKO, pE€ow oUPPETOXNG o€ ekBETeLG, dev eival eUkoAn undBeon. Eival pia
dladikaoia nou anattei xpdvo, unopovn, ENPOVA Kal GUVENELQ OTNV €KNAN-
pwon twv de0PEUOEWV Pag anévavil oToug NEAATEG pag.

2YMIMEPAXZMATA

+ O1 ndong pop®ng EkBéoelg (tonikég, BvikéG N SlEBVEIG, YeVIKEG N
KAQOIKEQ) elval noAU xpholpeg yia t ouAAoyn nAnpogoplwv and tnv
ayopd, yla evnpépwaon Navw oTig TeXVoAoYIKES e€EAIEELS, aAAd Kal yia
v €l00d0 o€ veeg ayopéG. AnoteAoUv onpeia ouykeévipwong peyd-
Aou apiBpou ayopaotwy, NWANTWVY Kal EPNELPOYVWHOVWV.

« MNpokelpévou va SlapopPWOOUE Pla AnoTEAECHUATIKA OTPATNYIKN,
elval avaykaio va kaBopiooupe otdxoug yla tn ouppetoxn pag. Ot
otoxol autoi npénel va eival EPIKToi Kal HETPAGCIHOL.

+ Yndpxouy, w¢ yvwotov didgopol tunol ekBEcewv pe SlapopeTikoUg
okonoug. Mpwv eniAé€oupe ekeiveg otig onoieg Ba OUPPETAOXOULE,
NPENEL va EKTIUNOOUPE NPOCEKTIKA, NOLES €ival ekeiveg nou eEunnpe-
TOUV TG avAayKeg TNG etalpiag pag nepLlocotePo.

« Mpwv deopeutolpe yia pav ‘EkBeon, Ba eival kaAd va ouvtd&oupe
évav npoUnoAoylopd Tou KOOTOUG CUPHETOXNG KAl VA EKTIHNCOUKE av
n etaipia pag diabétel toug anapaitntoug Ndépoug yia va avienegeA-
Bel.

« H enidoyn tng katdAAnAng ékBeong kal n npostolacia kat eknai-
deuon twv oteAexwv nou Ba pag eknpoownnoouv ival kaBoplotikoi
NapdyovTeg yla TNV €NITUXA CUPPETOXA HAG.

« Av oxebldlete va ouppetdoxete oe peydAn O1eBvn €kBeon (n.x.
ANUCGA, SIAL, k.An.), Ba eivalt @pdvipo va apxioete npoetolpacies
ToUAdxiotov éva xpovo vwpitepa, Wdlaitepa oe 6,1 apopd oto KAEi-
olpo neptntépou kabwg kal otg pubpioelg yia ta&idia kat Eevodoxeia
Kovtd otnv ékBeon. Ag éxoupe undywn 6t n ¢atnon eival peyaAn Kat ot
B¢oeig e€avtAolvtal ypnyopa.
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+ 2xebldote kKaAd npowBNTIKG UAIKG Kkal EEKIVAOTE TIG NPOWONTIKES
0aG eVEPYELEG, apkeTd vwpis. Autd Ba BeAtiwoel thv anddboon tng
OUMPETOXNG OaG.

« H i61a n’EkBeon eival to Bpaxutepo pépog tng Sladikaciag aAAd,
Tautoxpova, Kat Tto Mo £vrovo. Katd ouvénela, eival {wtikng onpaoi-
ag n npooéAeuon oag, vwpig kal n avaxwpnon oag apyd. Na éeifete
oefaopd otG NOAITIOPIKEG SLAPOPES, VA EXETE OUVEXWG EUXAPLOTN KAl
euyevikn 61édBeon Kal va NpooeAKUETE Kal va OUYKPATEITE TO evolapé-
pov twv Nbavwv NneEAatTwv.

« H ouppetoxn otnv ‘EkBeon bev neplopiletal anAd otnv napouoia-
on npoidévtwv Kat npooéAkuon eniokentwv. Ot etalpieg opeilouv va
otéAvouv touAdxiotov dUo Kai, €1 duvatdy, TPELG EKNPOCWNOUG yia
SlapopeTikéG onpavtikéG dpw Asttoupyies. Ynodoxn entokentwy, Oi-
anpaypdrteuon oe 1dlaitepo xwpo (oto Nouxo Niow PEPOG TOU MePL-
ntépou) Kal nepnAdvnon otoug XwPoug TG €kBeong yla evioniopo
mBavwv neAatwv.

+ H ouvéxion twv enapwv €ival éva onpavtkd pEPOG TG CUPHPETOXNG
otnv’EkBeon. Ot ena@ég npénet va dtatnpouvial evepyEG kal pdAlota
otnv ouvtopdtepo duvatd xpovo Kal Katd NPoowniké Kat PIAKO Tpo-
no.

« H diadikaoia twv enapwyv apxilel poAig avoi€el n ékBeon. Mnv na-
paAeipete va xpnotgonooete to Eviuno Ltoxeiwv Enokéntn kat va
KAVETE TIG KATAAANAEG EPWTNOELG NPOKEIPEVOU va SILANIOTWOETE TOV
BaBué evola@Epovtog Ttou enokENTN.

+ H €ioobog oe pia véa ayopd, eivat pa apyn dwadikasia. Av kat ot
ekB€oelg eival noAU xpnolpeg, ta anoteAéopata ival peoonpdBeopa.
YUVENWG, ENLHOVA, UNOHOVA KAl CUVENELA OTIG UNOOXEDELG Nou Sivou-
e, €ival ta kaAUtepa 6nAa pag.
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NMAPAPTHMA

YUvoyn Evepyelwv npty, katd tn didpkela kat petd tnv EkBeon — Checklist
Mpiwv tnv’EkBeon
6-9 pnveg npv tnv 'EkBeon (yia ekBéoelg e§wtepikou, 12 PAVEG +)
1. KaBopiopdg otdxwv OUPPETOXNG
2. Oplop6g uneuBuvou yla tnv ékBeon
3. ZuAdoyn nAnpogoptwv yia tnv ‘EkBeon
a. Eido¢'EkBeong
B. Npoopepdpevog xwPog
Y. EkuBépeva npoidvta kal unnpeaieg
6. EnokEnTeg, NePLOXEG KAl XWPEG NMOU CUHHETEIXaV oTNV NponyoUpevn
npaypatonoinon tng EkBeong. Eidog exBetwv
4. Katdption npoUnoAoyilopou
5. AvtAnon cuykekplpévwy nAnpo@oplwyv: Kéotog eykatdotaong ne-
pintépou, (And npolnoAoylopd otn oeAida 18). Avaykeg anootoAng
Oetypdtwyv
6. EmAoyn npoiéviwv nou Ba ekteBouv
7. Enagn pe toug opyavwtég tng EkBeong kat evnpépwon toug yia To
evolapépov 0ag va OUPPETAOXETE. AvTANON NEPLOCOTEPWY NANPOPOPL-
wv
8. ZupnAnpwan kal unoBoAn evtinou nposyypagng

9. Altnpa yia evnpépwon wg npog to oxedlo NpofoAng kat diagnpiong
NG ékBeong and toug Slopyavwtég
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5 pAveG npv
1. Entdoyn npoocwnikoU nou Ba cuppetdoxel otnv EkBeon.

2. MpdéPAeYn yia petdfaon kat diapgovh tou npoownikou. Eloitnpla,
Eevodoxeia, enitdnia diakivnon (Bewpnon visa av gival oto e€wtepikd)

3. Ixeblaopog twv npoPfoAwv oto nepintepo

4. Anégpaon w¢ npog to notog Ba oxediaoel, Ba xtioel, Ba dlakoopnoel
Kal, YEVIKE, Ba etolpdoel to nepintepo. MpdPAewn av Ba xpelaotel e§w-
TEPIKAG OUVEPYATNG YU AUTEG TIG OOUAELEG

5. Zxebiaopog tng npoPoAng kat dtapnpiong kaBwg kat tou npolnoAo-
YIOPoU KOOTOoUG TG nptv tnv ékBeon.

6. EntAoyn tou UAikoU yla npoPoAn oto nepintepo (agioeg, kK.An.) kat
enAoyn tou atépou h tng etaipiag nou Ba to oxedidoel kat Ba to €1oL-
HAOEL

7. Av npékeital yia ékBeon oto e§wteplkd, NAOYN EKTEAWVIOTA Kal
opyavwon tng petapopds kat tg napddoong Tou UAIKOU.

3 pnveg npwv

1.’EAgyxog tou oxebiou (design) tou nepintepou Kabwg Kat Tou Xpovo-
Slaypdppatog Kataokeung,

2. Enidoyn detypdtwy, dwpwv kat dtagnpiotikod uAikou nou Ba xpnot-
ponotwnBei otnv EkBeon.

3. Entdoyn peBodwv npoPoAng nou Ba aflonoinBoulv otnv EkBeon
(emdei€elg, évtuno UAIKG, ONTIKOAKOUGTIKA napouciaon, ou{ntnoelg pe
EMIOKENTEC, K.AM.)

4. TpoPoAn Tng guppetoxng oag otnv EkBeon pe anootoAn npookAn-

ocwV, NAEKTpoVIKd pnvipata (e-mail), npéofaon o€ Kowvwvikd Aiktua
(Facebook, Linkedin, Twitter, k.An.), dnpoaoledoelg, K.AM.
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5. Entdoyn Slakdopnong, wtiopoU kal dAAwv otoixeiwv «tautdtn-
TAG» TOU NEPINTEPOU.

6. Avaokénnon tou npoinoAoylopou.
2 PAVEG NPV

1. Optotikonoinon puBpicewyv yia tn peta@opd Tou dSlapnpLoTiKou UAL-
KoU Kal Twv npoiévtwy nou Ba ekteBouv.

2.’EAgyxo¢ dta@npiotikoU UAIKOU Kal UAIKOU NWANCEWV.
3. Anégaon av Ba xpelaotel npoownikd ektdg etalpiag, (dleppunveic o
ekBéoelg e€wtepikoU) kat dAAo BonBntikd npoownikd . Ppovtida yia

éykatlpn npéoAnyn.

4. Mpoctolpacia yia kootoAdynon Kal TipoAdynon ektBépevwy Npoio-
VIWV.

5. Exnaibeuon tou npoownikoU nou Ba oteAexwoel To NePINTEPO Kalt
kaBoplopdg tng Bapdiag tou kabevog. Ta dtopa autd npénet va eivat
e€oIKELWPEVA PE Ta NpoldvTa Kal TIG unnpeoieg TNG eTatpiag, TG TIpEG,
TG SuVATOTNTEG YIa XEIPLOPS Kal EKTEAEON napayyeALwy, K.Am.

45 pépeg npv

1. EnavéAeyxog 6Aou tou UAIKOU (agioeg, puAAGSIa kal e€onAlopdg
nou Ba xpnotponotndei.

2. Yuvtoviopdg anootoAng UAikoU kal aopdAiong.
3.’Eykplon tng Stapnpiong Kat TG Tonikng dnpoaotétntag.

4. Mpoctotpaocia kaAaioBntng avayvwplotikng kovkapdag yia éAo to
NPOCWIIKG TOU NEPINTEPOU.

30 pépeg npiv

1. AnootoAn, otoug opyavwtég tng ‘EkBeong, katdotaong Pe to npo-

-39 -



O OAHIOX TOY EKOGETH Nikog E. ZKouAdg

owniké nou Ba ouppetdéoxel otnv EkBeon.

2. AnootoAn npookAncewv o€ niBavoug n duvntikoug NeAdteg n Slaki-
VNTEG va oag entokePpBouv otnv €kBeon

3. AnootoAn twv anapaitntwy NANPoPoPLWV 0TOUG OPYAVWTES Yia va
oag nepiAdBouv otov KatdAoyo twv ekBETWV.

4. Toekdplopa Twv KpAtnoewy yla Ntnoelg, Eevodoxeia, autokivnta kat
AAAgg pubpioels.

5. E€akpiBwon npounoBéoswv yla npoidvta npog npoopopd detypd-
TwV, YEUoTIKwV dokipwy, K.AN. E€ao@dAion anapaitntou e€onAlopol
Kal UNNPEGCLWV.

15 pépeg npv

1. MpdBAeywn nooou xpnudtwv yia anpéPAenta £€oda.

2. EnavéAdeyxog 6Awv twv puBpiocwy yia va BefalwBeite dtt 6Aa ivat
ev Tagel

3. AnootoAn unevBupiong oe neAdteg kal o NiBavoug SlakivnTtég, ou-
vodeudpevng and KAPTeG £10060u o€ O0UG £XOUV ONAWOEL CUPHETOXN.

4. E€aopdaAion evnpépwong yia dnAwbeioeg ouppetoxég otnv €kBeon
Kal évap&n otéxeuong duvnTiKwy NeAatwy N atdpwv pe ta onoia ev-
deikvutal kAgiowo pavtefod.

5. Evnpépwon yla npoypappatiopéva oepivapla Kal OUVavInoelG npo-
KEWWEVOU va KpIveTE av autd éxouv evola@épov yla tny talpia oag.

6. E€€taon tng duvatdintag va opyavwoete 61kd oag oePIvVApLO Npo-
opopd otoug nibavoug kat duvntikoUg NeAdteg oag.

7. Etowpaocia kat anootoAn derypdtwy kat eviunwv npofoAng. (Ma to
e€wteplkd xpeladovial NEPLOCOTEPEG PEPEG).

8. Evnuépwon - unevBupion enokentwv (Mbavwyv n Suvntikwy neAa-
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TWV) PE NAEKTPOVIKA pnvupata (e-mail kat SMS).
3-4 pépeg npv

1. EmBeBaiwon napddoong detypdtwy kat dia@nuiotikoU UAIKOU otov
xwpo NG EkBeong (npoooxn: yia to e§wtepikd, NEPLOOOTEPES PEPEG)

2. TeAIKOG €AEYX0G AgPOMOPLKWV EloLTNPiwy Kal AAAWV PECWV PETAKI-
vNoNg Kal kpatnoswyv Eevodoxeiwv.

3. EniBePaiwon pavieBou pe mbavoug neAdteg N kat dAAoug ekBETeg
yla nibavég ouvepyaoieg.

4. PUBpion yia kAgioo pwtoypd@ou h TNAEONTIKNG KAPEPAG, AV XPEL-
aotel.

Tnv napapovn tng évap&ng tng EkOeong

1. TeAikég puBpioelg yia tn dtakéopnon tou nepintépou, éninAa, €€o-
nAtopé kat deiypara.

2. Me tn Alota oto xépl, BePatwvipacte 6t dev Aeinel Tinote — UAIKA N
unnpeoieg nou KAeloape.

3. TeAikn avaokoénnon ota wpdpla Kat tg Bapdleg tou npoownikou
TOU NepINTEPOU yia OAn tn Siapkela tng £kBeong.

4. Mepihynon otoug xwpoug Tng EkBeong kat eniokeyn tou nepintépou
pag pe ouvodeia tou npoownikoU nou Ba to oteAexwoel Kal oudatnon
peE KABe otéAexog yla ta kabnkovta Kat TG uneuBuvotntég tou.

Kata tn &idpkela tng’EkOeong

1. K&Be npwi, kdvete olokeyn pe 6A0 T0 NPOOWNIKO Yia TOV NPOYpPap-
HATIOPG Kal ToV oUVTOVIOHO Twv dpdocwv tng pépag.

2. Meplodikn napakoAouBbnon tou avtaywvicpou.

3. Evtoniopég npopnBeutwv Pe npoiévta cUPNANpWUATIKA TwV SIKWV
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oag, pe otoxo tnv niBavn ocuvepyaaia.
Meta tnv’EkBeon

1. Zuvtoviopdg Tng anofnAwong Twv stand Kal twv avaptnoewy Tou
NEPINTEPOU.

2. Opyavwon tng ouokeuaoiag Kal PeETapopds Twv UAIKWV Kal Tou
e€onAlopoU tTou nepINTépPou.

3.’EAgyxo¢ TwV TIgoAoyiwv yia TI§ unnpecieg nou xpnaotponolnénkav.

4. YUykAnon oUokeyng pe 6A0 TO NPOCWIKO TOU MEPINTEPOU Yia va
ouZntnBouv kal va afloAoynBouv ta anoteAéopara.

AvtAnon napatnpnoewy Kal NPotdoewy yla BEATIWOELG 0€ HEAAOVTIKES
OUHHETOXEG O€ EKBEOEIG Kal Kataypapn ONPELWOEWV Yid oUvEXIon dpd-
O€WV O€ OXE0N E TNG EMNOKENTEG MOU EIXAE.

5. Mapapovn eni pia n duo akdpa npépeg yla npaypatonoinon ou-
HOANPWHATIKWY ENOKEYPEWVY O ENOKENTEG NoU £6e€av peyaAltepo
evélapépov.

6.’Evapén evepyelwv yla alonoinon twv ocuvavinoewv otnv €kBeon
HE NEAATEG Kal evOLaPEPOPEVOUG EMOKENTEG PE OKOMNG TNV eUNESwon

NG ouvepyaoiag kat Tnv av§non Twv NWANCEWV.

7. O1KovopIKOG anoAoylopdg TNG CUPPETOXNG otnv €kBeon Kal oUykplL-
ON TOU KOOTOUG HE Ta 0PEAN NOU NPoEkuYQv.
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